
Komunikat Turnieju Noworocznego

Klub podnoszenia ciężarów Górnik Polkowice

Już za niecałe dwa tygodnie we Wrocławiu odbędą się pierwsze w tym roku

zawody, w których wezmą udział sztangiści Górnika. Będzie to Turniej

Noworoczny. Dzięki uprzejmości trenera WKS Śląsk Wrocław – Mirosława

Chlebosza, możemy zaprezentować na naszej stronie komunikat organizacyjny tych

zawodów.

Treść komunikatu: 

I. Organizatorzy :

- Wojskowy Klub Sportowy “ŚLĄSK”.

- Dolnośląski Związek Podnoszenia Ciężarów.

II. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW

Termin – 23.01.2010r.

Miejsce – ul. Racławicka 62, Wrocław

III. PROGRAM MINUTOWY ZAWODÓW

08:45 konferencja techniczna;

09:00 waga zawodników

10:30 start dziewcząt 16 lat

11:45 start chłopców na technikę

13:30 start dziewcząt 20 lat

14:45 start chłopców 17 lat

16:30 start chłopców 20 lat

18: 30 zakończenie zawodów;

IV.UCZESTNICTWO

Zawody zostaną rozegrane wg punktacji Sinclaira.

Zawody rozegrane zostaną w następujących grupach wiekowych:

Zawodnicy poniżej 1997r. – start na Technikę.

Zawodniczki – 16 lat

Zawodniczki – 20 lat

Zawodnicy – 15 lat

Zawodnicy – 17 lat

Zawodnicy  – 20 lat

V . NAGRODY

Za zajęcie miejsc 1-3 w poszczególnych grupach wg punktacji Sinclaira

przewidziane są puchary (statuetki).

VI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu zawodów na Konferencji

Technicznej, uzależnione od ilości startujących zawodników w poszczególnych

kategoriach wiekowych.

Sprawy sporne rozstrzyga organizator i sędzia główny zawodów.
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